
あんた寸胴にぶちこむぞ
PREOPEN

はじめに

「あんた寸胴にぶちこむぞ」をお買い上
げいただきありがとうございます。本作
品は、「神経衰弱」と「正岡子規摘発ゲー
ム」の 2 種類のゲームを遊ぶことが出来
ます。

内容物
上の句カード 18枚
下の句カード 18枚
チップ (青) 30枚
チップ (赤) 1枚

各ゲームの概要

神経衰弱
上の句と下の句のペアを見つけて、圧
の強いフレーズを完成させるゲームです。
通常の神経衰弱と違うのは、ゲームが進
むとフレーズを作ることができなくなる
カードが出てくる点です。プレイ人数に
応じて、指定された数のフレーズを最も
早く完成させたプレイヤーがゲームの勝
者となります。
正岡子規摘発ゲーム
小峠達に紛れている正岡子規を摘発す
るゲームです。小峠と正岡子規の区別は

簡単で、フレーズが完成されているのが小
峠、完成されていないのが正岡子規です。

正解フレーズ一覧

• 　何かしらの線ぶっこ抜いてやろうか
• 　心臓取り出して踏み潰してやろうか
• 　声帯くり抜いてやろうか
• 　あんた寸胴にぶちこむぞ
• 　まぶた切り取るぞ
• 　喉仏犬に食わすぞ
• 　喉仏抜き取るぞ
• 　指食いちぎるぞ
• 　耳食いちぎるぞ
• 　喉踏みつけるぞ
• 　ギター燃やすぞ
• 　ベロ燃やすぞ
• 　実家燃やすぞ
• 　まぶた炙るぞ
• 　眼球えぐるぞ
• 　頭皮めくるぞ
• 　店焼き払うぞ
• 　店燃やすぞ
• 　首燃やすぞ
• 　耳ちぎるぞ
• 　腸すするぞ
• 　指折るぞ
• 　肺破るぞ



神経衰弱
プレイ人数：3～6人
プレイ時間：10～15分
デザイナー：久米田

必要なもの
上の句カード 18枚
下の句カード 18枚
チップ (青) 15枚

ゲームの準備

• 上の句カード、下の句カードを裏向き
で全て混ぜて 36枚を適当に並べる。

• 最近、西村を見た人がスタートプレイ
ヤーになる。

ゲームの流れ

1. 上の句カードと下の句カードを 1枚ず
つ表にする。

2. 表にした 2枚のカードで、フレーズが
完成した場合、その 2枚と青いチップ
1枚を獲得し、再度 1.を行う。
完成しなかった場合、その 2枚を裏向
きに戻して、左隣のプレイヤーの手番
になる。

3. 1.～2.を繰り返す。
4. プレイ人数に応じたフレーズ数を獲得
したプレイヤーが出たらゲームが終了
する。
<プレイ人数に応じたフレーズ数 >

3人: 5フレーズ先取
4人: 4フレーズ先取

5人: 3フレーズ先取

5. ゲーム終了時、最も多くのフレーズを
獲得しているプレイヤーがゲームの勝
者となる。



正岡子規摘発ゲーム
プレイ人数：3～6人
プレイ時間：15～20分
デザイナー：久米田

必要なもの
上の句カード 18枚
下の句カード 18枚
チップ (青) 30枚
チップ (赤) 1枚

ゲームの準備

• 神経衰弱で得たカードと青いチップは
そのままにして、残ったカードを色ご
とにまとめシャッフルし、2 つの山札
を作ります。

•「最近、神経衰弱で勝った人」の左隣に
いる人が最初の親なので、赤いチップ
を受け取ります。

ゲームの流れ

1. 親は、子全員に山札から上の句カード
1枚、下の句 1枚を配ります。
※　この時、子の手札が 3枚に達して
いない場合、対象の子にだけ、更に山
札から上の句カード 1枚、下の句 1枚
を配ります。

2. 親の左隣の子から、「フレーズの作成」
をします。

3. 親は、「正岡子規摘発チャレンジ」か
「オール小峠宣言」を行います。

4. 子は、フレーズを公開し「得点計算」を

します。
5. 使用したカードを元に戻し、親 (赤いチ
ップ)を左隣のプレイヤーに移します。

6. 1.～5.を繰り返します。
7. 親を、プレイ人数に応じた周数分回し
たらゲームの終了です。
<プレイ人数に応じた周数 >

3人: 2周
4人: 1.5周
5～6人: 1周

8. ゲーム終了時、最もポイントが多いプ
レイヤーがゲームの勝者となる。

フレーズの作成

• 自分の場の、上側、下側にそれぞれ上
の句カード、下の句カードを置きます。
※この時、2 枚のうち 1 枚は表にして
置きます。

• 2 枚を置いたら、その真ん中右側に裏
向きでカードを配置します。(右側に
いる人が、左のフレーズを言っている
状態)

正岡子規摘発チャレンジ

• 子の中から、正岡子規だと思うものを
摘発します。

• 摘発された子は、隠しているフレーズ
を公開します。

• フレーズが完成されていない場合 (正
岡子規だった場合)、摘発は成功です。
摘発した親は +2pt、摘発された子は-



2pt されます。さらに親は残りの子相
手に、正岡子規摘発チャレンジをする
ことができます。

• フレーズが完成されていた場合 (小峠
だった場合)、摘発は失敗です。
摘発した親は-1ptされ、正岡子規摘発
チャレンジは終了になります。

オール小峠宣言

• 子が全て小峠だと宣言します。
• 子は全員フレーズを公開します。
子が全員小峠だった場合、宣言は成功
し、親は子の人数分のポイントを獲得
し、子は、このラウンドの得点計算で
得られる得点が 0ptになります。
子に正岡子規が 1人でもいた場合、宣
言は失敗し、親は-1ptされます。

得点計算

• フレーズが完成されている (小峠) の
場合、真ん中右のカードに書かれてい
る数字と同じだけポイントを獲得し
ます。

• フレーズが完成されていない (正岡子
規) かつ、親から摘発されていない場
合、2pt獲得します。


